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STT Vị trí Yếu tố nguy cơ 
Mức 

cảnh báo 

I Khu vực buồng bệnh  

1 Giường bệnh Giường bệnh không có thanh chắn    

2 Nhà vệ sinh/Nhà tắm 
Nền ướt, trơn, người bệnh đi vệ sinh vào 

ban đêm 
  

II Khu vực di chuyển 

1 Hành lang Sàn ướt, có vật cản,…   

2 Cầu thang bộ, bậc thềm Địa hình không bằng phẳng   

3 Thang máy 
Khoảng hở giữa sàn thang máy và sàn 

tầng, đặc biệt với người cao tuổi/trẻ em 
  

4 Lan can các tầng Người bệnh rối loạn ý thức/vô tình ngã   

5 Sân, đường bộ, bãi đỗ xe Bề mặt gồ ghề, trơn trượt khi trời mưa   

III Thiết bị hỗ trợ di chuyển 

1 Xe lăn, xe cáng Thiếu người hỗ trợ, không khóa bánh xe,…   

IV Khu vực chuyên môn 

1 Khoa Khám bệnh Đông người, di chuyển nhanh   

2 Khoa Xét nghiệm Người bệnh mệt mỏi, choáng sau lấy máu   

3 Khoa CĐHA 
Người bệnh thay đổi tư thế, lên/xuống 

giường, di chuyển từ xe lăn/xe cáng 
  

4 
Khoa CC-HSTC&CĐ 

Phòng trực cấp cứu 

Người bệnh cấp tính, rối loạn ý thức, nhiều 

thiết bị hỗ trợ, đường truyền,... 
  

5 Khoa Phẫu thuật gây mê 
Người bệnh chóng mặt, mất thăng bằng, 

ảnh hưởng thuốc mê/thuốc tê 
  

6 
Khoa YHCT 

Khoa PHCN 

Người bệnh hạn chế vận động, mất thăng 

bằng. Tập đi, tập vận động, dụng cụ hỗ trợ 
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STT Vị trí Yếu tố nguy cơ 
Mức 

cảnh báo 

7 Khoa Nội Người cao tuổi, yếu, đi lại khó khăn   

8 Khoa Ngoại 
Người bệnh chấn thương, sử dụng phương 

tiện hỗ trợ 
  

9 Khoa Nhi 
Bệnh nhi vui chơi, chạy nhảy trên giường, 

hành lang, cầu thang,… 
  

 

Ghi chú: Phân loại mức độ nguy cơ: 

 

 

Rất cao   

Cao   

Trung bình   


