UBND TINH THANH HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO PHONG, DPoc 1ap — Tw do — Hanh phc
CHONG DICH COVID-19 TINH
S6 2537 /CV-BCH Thanh Hoa, ngay 23 thang 6 ndam 2021

VIV huong dan thyc hién cach ly tai nha
cac doi tuong nguy co dé phong, chong
dich Covid-19.

Kinh gui: ’
- UBND cac huyén, thi x&, thanh pho;
- Cac don vi y té trong tinh.

Hién nay, tinh hinh dich bénh Covid-19 van dién bién phuc tap, kho luong,
khé du bdo ¢ nhiéu tinh, thanh phé trong nudc nhu Bac Giang, Bac Ninh, TP Ho
Chi Minh, Binh Duong, Nghé An, Ha Tinh... véi nhiéu cham ca bénh 1ay nhiém
trong cong dong va lay nhiém trong cac khu cong nghiép, rat khé khan cho viéc
kiém soat cac yéu té nguy co. Thoi gian gan day, trong qua trinh thuc hién thuc
hién cach ly tai nha dé phong, chong dich da c6 ngay cang nhiéu truong hop
ngudi cach ly tai nha, khi dugc xac dinh mac bénh d3 1am 1ay lan dich bénh cho
tat ca nhimg ngudi & ciing trong gia dinh.

Tinh trang ngudi céch ly tai nha méc bénh trong thoi gian céach ly 1am lay lan
dich bénh cho nhiing nguoi ¢ cung trong gia dinh, khong nhitng lam phat sinh
nhiéu ca bénh (d4i twong FO) ma con 1am phat sinh thém nhiéu ddi twong F1 phai
cach ly tap trung rat vat va va rat nhiéu doi tugng F2 tang 1én theo cap s6 nhan
phai cach ly tai nha gdy mét viéc 1am, tham chi c6 thé phai phong téa ca mot khu
dan cu dé phong, chong dich.

Kinh nghiém phong chdng dich tai tinh ta thoi gian qua, da c6 truong hop
cong dan tir tinh ngoai tro vé, dugc gia dinh chu dong di chuyén di noi & khac,
danh riéng nha cho nguoi tré vé duoc cach ly mot minh trong nha. Khi nguoi
duogc cach ly cd két qua xét nghiém Duong tinh véi SARS-CoV-2 thi khong phai
cach ly thém ngudi nao 1a doi tugng F1; 6 dich nhanh chong duoc xtr Iy gon, triét
dé, rat it chi phi, dong thoi khong 1am anh hudng dén doi sdng cia cong dong dan
cu xung quanh.

Dé nhan rong bai hoc kinh nghiém néu trén, to chtc sang tao viéc cach ly tai
nha, han ché téi da phat sinh thém cac ddi tugng nguy co kho kiém soat, nhanh
chéng xt 1y gon, triét dé cac 6 dich, tiét kiém chi phi, vat tu, trang thiét bi, nhan



luc phong chdng dich. Thudng truc Ban chi dao phong chéng dich Covid-19 tinh
dé nghi cac dia phuong trién khai thuc hién mot sé noi dung sau:

1. Tiép tuc ting cudng ra soat, thdng k&, 1ap danh sach tat ca nhitng nguoi
dia phuong dang hoc tap, sinh séng, 1am viéc, du lich, khdm chita bénh, thim
than... & céc tinh, thanh phd khac va ¢ nudc ngoai theo hudng dan tai Cong vin
s6 1971/CV-BCP ngay 23/5/2021 cta Ban chi dao phong chéng dich Covid-
19 tinh vé viéc trién khai quyét liét cong tac phong, chdng dich Covid-19 trong
bdi canh da co6 ca bénh trong cong dong trén dia ban tinh. Cha dong giam sét, nam
bat tir Xa, tir s6m thdng tin vé lich sir di lai, tiép xuc cua nhitng ngudi & cac tinh,
thanh phé khac ¢ y dinh tro vé dia phuong.

Pam bao triét dé tat ca (100%) nhiing nguoi tré vé tir cac tinh, thanh phd
phai thuc hién khai béo y té va thuc hién céc bién phap phong, chéng dich theo
quy dinh; tuyét dbi khong dé lot, bo sot cac d6i tuong nguy co can phai cach ly y
té. Pay manh tuyén truyén, huéng dan va gan trach nhiém cua cac gia dinh co
nguoi & cac tinh, thanh phd khac trong cong tac phong, chéng dich; gia dinh phai
thong béo cac bién phép theo di, cach ly y té s& dugc thuc hién cho nguoi than
truéc Khi tro vé dia phuong.

2. Chu dong, c6 sy chuan bi tir trude cac diéu kién can thiét cho viéc cach ly
tai Nha cua cac ddi tuong, dam bao nhitng nguoi cach ly tai nha thuc hién tét viéc
cach ly theo quy dinh, khong lam lay lan cho nhitng nguoi trong gia dinh va lay
lan cho cong dong.

Cap uy, chinh quyén, Ban chi dao phong chéng dich, To giam sat cong dong
cap xd, cap thon, ban phai ting cudng tuyén truyén, van dong va trién khai céc
bién phap cu thé, phu hop véi timg dbi tugng nguy co. Tuyén truyén, van dong,
dong vién, huéng dan gia dinh co6 ngudi cach ly chi dong sip xép, di chuyén
ngudi trong gia dinh dén chd & tam thoi khac, hodc bé tri & noi phit hop dé 6 chd
& riéng cho ngwoi cach ly, véi cac nhu yéu pham va cac diéu kién can thiét khéac
dugc chuan bi san tir trude cho nguoi dugc cach ly; dam bao nguoi dugc cach ly
tai nha thuc hién tét nhat cac bién phap phong ngira lay nhiém trong qué trinh
cach ly.

3. Viéc céch ly tai nha cua cac ddi twong phai dit dudi su kiém tra, giam séat
lién tuc ctia Ban chi dao phong chdng dich va To giam sat cong dong cap x4, cap
thon, ban. Y&u cau nguoi cach ly khong duoc ra khoi nha trong thoi gian céch ly
(trir trudng hop kham chira bénh, thuc hién theo hudng dan cia co quan y té);
ddng thoi han ché tdi da viéc tiép xtc véi ngudi cach ly, giir khoang cach téi thiéu



2m khi can thiét phai tiép xdc, tuyét d¢6i khong an cing mam, & cing phong Voi

nguoi cach ly.

Pé nghi UBND céc xa, phuong, thi tran phai c6 quyét dinh cach ly, kém theo
ban cam két caa cong dan va gia dinh c6 cong dan cam két thuc hién nghiém cac
bién phap céch ly tai nha (theo mdu cam két giri kém cong van nay); thudng xuyén
kiém tra, giam sat viéc thuc hién cach ly tai nha cua cac d6i tugng, Xt Iy nghiém

cac truong hop vi pham theo quy dinh.

Thuong truc Ban chi dao phong chdng dich tinh & nghi UBND cac huyén,
thi x4, thanh phé chi dao, trién khai thyc hién c6 hiéu qua cac noi dung trén./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

-B0O Y té (b4o cdo);

- Thuong truc Tinh ty; HDND tinh (bao céo);
- UBND tinh (b&o c&o);

- Chu tich — Truéng BCD tinh (bdo cédo);
- Cac pho Giam dbc SO Y té;

- Trudng cac phong SO Y té;

- Trung tdm Kiém so4t bénh tat tinh;

- Pai PTTH tinh; Bao Thanh Hoa;

- Luu: VT, NVY, MDT (02).
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